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«Мужской разговор. 

Честь, достоинство и совесть» 

Цель: раскрыть моральную сущность совести, чести и достоинства человека,  

воспитывать чувство ответственности за свои поступки, подвести ребят к мысли о 

необходимости жить, следуя нравственным правилам жизни, сохраняя свою честь и 

достоинство. 

Участники: кадеты 8 - 9-ых классов 

Приглашенные:  

1. Начальник отдела Начальной Военной подготовки.  

2. Заместитель начальника отдела   Начальной Военной подготовки. 

3. Помощник имама, преподаватель воскресной школы Медресе. 

4. Иерей Храма в честь иконы Божией матери «Нечаянная радость». 

5. Преподаватель - организатор ОБЖ, Есаул Терского казачьего войска. 

6. Старшина запаса, ветеран боевых действий в Афганистане 

Разработчики  

Т.К.Сланина, заместитель директора по УВР 

М.В.Комова, социальный педагог  

 

Ведущий 1 (Т.К.Сланина) 
Ведь так непросто нам порой, 

Решить, как поступить, 

Чтоб честным быть перед самим собой 

И  в трудный час душой не покривить. 

Что выбрать: совесть иль покой, 

Благополучие иль честь, 

Покорность  или бой, 

Отвагу или лесть? 

Вопрос подобный задавал Себе… конечно, каждый 

И на него ответ мучительно искал. 

Каким же в этой жизни быть, 

Чтоб пред соблазнами любыми устоять, 

И званье Человека заслужить? 

-  Здравствуйте, дорогие ребята! Сегодня мы с вами поговорим о понятиях, которые, по 

моему мнению, являются основой человеческой морали. Но прежде чем начать разговор, я 

предлагаю вам посмотреть небольшой видеоролик. 

Просмотр видеоролика  (мальчик). 

Вопросы детям:  

- Ребята, какой смысл несет это видео? 

- А как бы вы поступили на месте этого мальчика?  

- Честь была всегда…Честь! Совесть! Достоинство! Нужно ли эти высокие нравственные 

качества нам сейчас? 

(Ответы ребят и обсуждения). 

Ведущий 2 (Комова М.В.). 



Ребята. А как вы понимаете значение понятий Честь, достоинство и 

совесть»? (Высказывания детей.) 

- Давайте мы с вами обратимся к словарям и посмотрим, а как же в разные  времена 

 авторы давали определение понятиям совести и чести.  

(Выступают ребята, которые заранее работали со словарями). 

- В словаре живого великорусского языка Владимир Иванович Даль дает такое 

определение чести и совести: 

• Честь - внутреннее  нравственное достоинство человека, доблесть, честность, 

благородство души и чистая совесть. 

• Совесть - нравственное сознание, нравственное чутье или чувство в человеке, 

внутреннее сознание добра и зла. 

• Честный человек - прямой, правдивый, надежный в слове, кому во всем можно доверять. 

В словаре современного русского языка С. И. Ожегова даны такие определения понятиям 

чести и совести: 

• Честь - достойные уважения и гордости моральные качества и этические принципы 

личности. 

• Совесть - чувство нравственной ответственности за свое 

поведение перед окружающими людьми, обществом. 

• Честный - проникнутый искренностью и прямотой, добросовестный, заслуживающий 

уважения, безупречный. 

• Честное слово - выражение уверения в истинности чего-нибудь. 

 - Что, по-вашему, важнее всего в человеке? Какое место в иерархии человеческих 

ценностей занимает совесть?  

(Ответы ребят и обсуждения). 

- Совесть - понятие морального сознания, внутренняя убежденность в том, что является 

добром и злом, сознание нравственной ответственности за свое поведение; выражение 

способности осуществлять нравственный самоконтроль, самостоятельно формулировать 

для себя нравственные обязанности, требовать от себя их выполнения и производить 

самооценку совершаемых поступков. Совесть - это внутренняя работа ума и сердца, это 

внутренний голос человека. Нравственной личностью человек становится лишь тогда, 

когда в душе его навсегда поселились совесть, стыд, ответственность и долг. Это четыре 

важнейших источника, питающих моральную доблесть и культуру человека. Они тесно 

переплетаются между собой.  

(Ученик читает стихотворение Булата Окуджавы). 

 Совесть, благородство и достоинство – 

Вот оно, святое наше воинство. 

Протяни ему свою ладонь, 

За него не страшно и в огонь. 

Лик его высок и удивителен. 

Посвяти ему свой краткий век. 

Может, и не станешь победителем, 

Но зато умрешь как человек. 

Совесть, благородство и достоинство… 

Вопросы детям: 
- Какова природа совести?  

Как вы думаете, это чувство врожденное?  

Есть такое понятие – муки совести. Как вы его понимаете?  

Испытывали ли вы муки совести?  

Что ощущает человек, в котором заговорила совесть?  

Что должен делать человек, чтобы его не мучила совесть?  

Кого из героев мучает совесть? Как он избавляется от этих мук?  

(Ответы ребят и обсуждения). 

Ведущий 1 (Т.К.Сланина) 



Честь и достоинство – главное качество человеческой души, и тот, кто утратил их, 

и кто не хочет воспитывать их в себе, превращается в жестокого человека, не имеющего 

ни чувств, ни мыслей. 

1. Как бы вы объяснили своему младшему брату или сестре, что такое честь и 

достоинство, из чего они складываются? 

Чувство человеческого достоинства - это уважение самого себя, умение дорожить 

своей личной честью, своим именем; чуткость к оценке собственного поведения, 

стремление к нравственному совершенствованию, желание сегодня сделаться лучше, чем 

вчера. 

 2. Можно ли заслужить, потерять честь? 

Великий немецкий писатель Фридрих Шиллер писал: «Честь дороже жизни».  

Многие люди предпочитают умереть, но сохранить свою честь. Любой бесчестный 

поступок: ложь, клевета, предательство – может привести к потере чести.  

Человек, обладающий честью, бережет ее, дорожит своим именем, боится 

запятнать свое доброе имя плохими делами и поступками. Этот человек уважает 

окружающих, но, прежде всего, он уважает себя. 

Моя честь – это моя жизнь; обе растут из одного корня.  

Отнимите у меня честь – и моей жизни придет конец. 

(В. Шекспир) 

Как бы вы поступили сами? 

Что значит «быть честным»? 

Что значит «дать слово»? 

 (Высказывания детей.)  

Ведущий 2 (Комова М.В.). 

- Верность слову и обещанию - очень важное нравственное качество, без которого трудно 

стать хорошим человеком, хорошим специалистом, просто трудно жить в обществе. 

Бесчестный - это когда дал слово, пообещал, а потом отказался и подвел. А мужество, 

можно поставить в один ряд ? 

Му жество — одна из добродетелей, отражающая нравственную силу при преодолении 

страха. Мужество зачастую выступает как способность переносить страдания, включая 

физическую боль. 

Ведущий: Уважаемые гости , скажите ,а сейчас дети как могут проявить свое мужество? 

Выступают гости.  

Ведущий 1 (Т.К.Сланина) 

А сейчас мы с вами поиграем в игру, которая называется: 

 «Чего надо стыдиться?» 

Чего же, по-вашему, нужно стыдиться в жизни и почему. Вам надо разделить их на две 

группы «стыдно» и «не стыдно». Один хлопок «стыдно» и два хлопка «не стыдно». 

 Физические недостатки 

 Бедность своих родителей 

 Неряшливого вида 

 Пренебрежение к окружающим 

 Грубости по отношению к людям 

 Высокомерие 

 Некрасивые поступки 

 Поношенная, но аккуратная одежда 

 Старомодная одежда 

 Непрестижная работа родителей 

 Невежество, необразованность, безграмотность 

 Вульгарная внешность 

 Грубое, бездушное отношение к людям 

И завершаем мы это задание словами Макаренко:  

« Надо, чтобы человек поступал правильно, по совести, не тогда когда его смотрят, его 

слышат, могут похвалить, а тогда когда никто не видит и не узнает об этом». 



Я очень рада, что вы правильно определили, чего нужно стыдиться. 

Ведущий 2 (Комова М.В.). 

Хотелось бы подвести итог нашего разговора, письмо отца сыну:  

«Дорогой сын! Не знаю, сколько времени осталось мне ходить по земле, но хочу успеть 

поделиться с тобой главным, тем, что должен знать каждый мужчина.  

Знаешь ли ты, что такое «мужество»? Какие качества вкладываются в это понятие, и что в 

общем знаменателе делает мужчину мужчиной? 

Первый и один из главных признаков мужественности – это уметь защищать женщину, 

заботиться о ней. Начни это делать прямо сейчас, даже если тебе кажется, что ты ещё 

совсем маленький. Для настоящих человеческих черт характера возраста не существует. У 

тебя есть бабушка, мама и младшая сестрёнка – уступи им место в транспорте, поднеси 

сумку из магазина, помоги собрать игрушки. Это не сложно, но ведь как приятно 

заботиться о них – они же девочки.  

Сын, будь сильным! Занимайся спортом, единоборствами, боксом, плаванием. 

Хорошо учись в школе, умей общаться и находить общий язык с окружающими, 

интересуйся их жизнью. И ты сразу увидишь, что люди к тебе потянутся, ты будешь 

пользоваться у них авторитетом. 

Мужество – это быть смелым и не бояться отстаивать свою точку зрения, заступаться за 

слабых. Люди бывают разные, не все так добры к окружающим, как твои близкие. Ты 

вышел во двор. Мальчишки пинают щенка или топят котёнка. Заступись, спаси его!!! 

Никогда не трусь, не будь равнодушным, заступайся за беззащитных и маленьких. Будь 

смелым и напористым и у тебя всё получится. Почему они так поступают? Они сами 

трусы или жертвы обстоятельств, малодушные люди, которые не сумев дать отпор более 

сильному, вымещают свои чувства на тех, кто слабее. Это подло! Надо просто уметь 

видеть это, понимать истоки происходящего. Помни, сын, что только в любви и заботе о 

более маленьких, слабых и беззащитных, о тех, кто нуждается в твоём покровительстве, 

твоя душа расцветёт, раскроется, и ты станешь настоящим человеком, мужчиной – 

добрым, справедливым, умным и смелым. 

Ведущий 1 (Т.К.Сланина) 
Желаю вам, чтобы из любых жизненных ситуаций выходили достойно, произнося с 

гордостью: «Я гражданин России, честь имею!!!!» 

 

 

 

 

 

 


